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DIGITUS Aktywny ergonomiczny podnóżek z funkcją
kołysania

DA-90412
EAN 4016032474982

Podnóżek ergonomiczny kołyskowy, czarny

Nie zapominaj o ruchu! Regularne ćwiczenia nóg poprawiają krążenie
krwi, co może przeciwdziałać zniszczeniu tkanki stawów i napięciom
mięśni. Dostępne są dwie funkcje kołysania, szybkim i powolnym
ruchem, jak również użytkowanie jako podwyższony podnóżek.
Doskonałe rozwiązanie do zawodów, w których większość pracy jest
wykonywana na siedząco – idealny ergonomiczny dodatek do
wspierania zdrowia.

Aktywne ruchy stopami wspierają krążenie krwi i zdolności
ruchowe stawów

• Maksymalna nośność: 10 kg
• Materiał: tworzywo sztuczne
• Wymiary: szer. 50,2 cm x gł. 27,7 cm x wys. 13,5 cm
• Waga: 1,14 kg
• Kolor: czarny

Zawartość opakowania

• 1 x aktywny ergonomiczny podnóżek z funkcją kołysania
• 1 x QIG

Logistyka

Liczba
(sztuki)

Waga
(kg)

Głębokość
(cm)

Szerokość
(cm)

Wysokość
(cm)

cm³

Zewnętrzne opakowanie zbiorcze 6 10.15 44.50 53.00 30.50 71,934.20

Opakowanie wewnętrzne 1 1.69 0.00 0.00 0.00 0.00

Opakowanie jednostkowe 1 1.69 28.50 51.50 7.00 10,274.20

Netto bez opakowania 1 1.14 27.70 50.20 13.50 0.00

Więcej zdjęć
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Safety notes

• Meble do siedzenia:
• Dostosuj siedzisko do rozmiaru ciała i nawyków siedzenia.
• Nie należy narażać fotela biurowego na nadmierne obciążenia. Upewnij się, że krzesło nie jest przeznaczone do większego obciążenia niż zalecane

przez producenta.
• Regularnie sprawdzaj, czy fotelik jest w dobrym stanie mechanicznym. Należy zwracać uwagę na poluzowane śruby, pęknięcia materiału lub inne

usterki. Mogą one zwiększyć ryzyko niebezpiecznego użytkowania.
• Nie odchylać się do tyłu. Aby zminimalizować ryzyko upadku, nie należy kołysać fotelem dalej niż do pozycji pionowej.
• Nieodpowiednie dla dzieci.
• Nie używaj fotelika, jeśli stoisz tylko jedną stopą lub nie stoisz wcale na podłodze.
• Podnóżki
• Upewnij się, że podnóżek jest stabilny i ustawiony na płaskiej powierzchni. Podnóżek powinien być ustawiony w taki sposób, aby można było na

nim wygodnie położyć stopy bez ryzyka ześlizgnięcia się lub przechylenia.
• Upewnij się, że podnóżek jest ustawiony na odpowiedniej wysokości, abyś mógł wygodnie ułożyć stopy pod naturalnym kątem. Nieprawidłowe

ustawienie może prowadzić do niepotrzebnego obciążenia nóg i dolnej części pleców.
• Upewnij się, że podnóżek nie jest umieszczony w miejscu, w którym inne osoby mogłyby się o niego potknąć.
• Podnóżka należy używać wyłącznie do stóp, a nie jako podparcia dla ciężkich lub ostrych przedmiotów. Niewłaściwe użytkowanie może

spowodować uszkodzenie podnóżka i stanowić zagrożenie dla użytkownika lub innych osób.
• Regularnie czyść podnóżek.

EU responsible person

EU based economic operator ensuring the product complies with the required regulations.

ASSMANN Electronic GmbH
Auf dem Schüffel 3
Lüdenscheid, Germany
https://www.assmann.com
info@assmann.com
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